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Månedsplan for SFO – Mars       

 

Mars byr på lysere dager og vi gleder oss til en måned fylt med lek, kreativitet og fine 

opplevelser sammen på SFO. Vi har ekstra fokus på vennskap, inkludering, fysisk aktivitet og 

vårforberedelser. 

 

Heldagsåpent hver onsdag 

På onsdagene legger vi opp til litt ekstra innhold i dagen. Det blir blant annet turer i 

nærmiljøet, hinderløyper, påskeverksted, baking, aktivitetsløype, lekeplassbesøk og ulike 

fellesaktiviteter. Husk matpakke og klær etter vær disse dagene       

 

Ellers i måneden vil barna få delta i: 
Formingsaktiviteter som vårblomster, maling, armbånd, påskepynt og påskekort 
Hobbyverksted og byggeprosjekter (Lego, konstruksjonslek m.m.) 
Brettspill, quiz og fellesleker 
 

Vi legger vekt på at barna skal oppleve mestring, tilhørighet og glede i fellesskapet. Det vil 

også bli rom for frilek og medvirkning – barnas ønsker tas med i planleggingen underveis. 

 

Vi ser frem til en aktiv og hyggelig marsmåned sammen med barna!       

 

Mat i Mars mnd 

• 4 Mars   Rislapper 

• 18 Mars  Påskejunsj.  

 


