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Mars byr pa lysere dager og vi gleder oss til en maned fylt med lek, kreativitet og fine
opplevelser sammen pa SFO. Vi har ekstra fokus pa vennskap, inkludering, fysisk aktivitet og
varforberedelser.

Heldagsapent hver onsdag
Pa onsdagene legger vi opp til litt ekstra innhold i dagen. Det blir blant annet turer i
naermiljget, hinderlgyper, paskeverksted, baking, aktivitetslgype, lekeplassbespk og ulike

fellesaktiviteter. Husk matpakke og klaer etter vaer disse dagene @

Ellers i maneden vil barna fa delta i:

Formingsaktiviteter som varblomster, maling, armband, paskepynt og paskekort
Hobbyverksted og byggeprosjekter (Lego, konstruksjonslek m.m.)

Brettspill, quiz og fellesleker

Vi legger vekt pa at barna skal oppleve mestring, tilhgrighet og glede i fellesskapet. Det vil
ogsa bli rom for frilek og medvirkning — barnas gnsker tas med i planleggingen underveis.

Vi ser frem til en aktiv og hyggelig marsmaned sammen med barna! ﬁ

Mat i Mars mnd
e 4 Mars Rislapper
e 18 Mars Paskejuns;j.




